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SWIATOWY DZIEN ZYWNOSCI
16 pazdziernika 2016 r.
Centrum Edukacji Przyrodniczej i Ekologicznej SOB w Mikotowie
12.00 - 18.00

Program:
12.00 Wielkie grzybobranie — ostatnia w tym roku odstona gry terenowej dla catej rodziny. Tym razem gtéwnymi

bohaterami beda grzyby, ich réznorodno$¢ form i przeznaczenia, a dla naszych Zielonych Odkrywcow bedzie to
ostatnia okazja do zdobycia pieczatki do legitymacji Zielonego Odkrywcy;

12.00 Warsztatowo — idee Swiatowego Dnia Zywnoéci bedziemy szerzyé takze w trakcie warsztatow
manualnych. Jak zawsze bedzie kreatywnie i edukacyjnie. Kto nie boi sie nowych wyzwan, niech koniecznie
odwiedzi warsztatowe stanowiska;

12.00 Afryka to nie panstwo — edukatorzy Polskiej Akcji Humanitarnej podzielg sie swoimi do$wiadczeniami
w zakresie dziatalno$ci ich organizacji oraz poprzez gry i zabawy przyblizg nam sytuacje dostepu do zywnosci
oraz problematyke jej produkcji w krajach afrykanskich;

12.00 Domowy recykling — jak wazne jest ponowne wykorzystanie odpadow wie chyba kazdy, ale jak robi¢ to na
co dzien w naszych domach to juz trudniejsza sprawa, dlatego firma EkoMax zaprasza na warsztaty tematycznie
z zywno$cig i recyklingiem w roli gtéwnej;

12.00-17.00 Zbidrka elektrosprzetu — na parkingu przy bramie gtownej bedzie mozna odda¢ zepsuty, zuzyty lub
po prostu niepotrzebny sprzet elektryczny i elektroniczny, a w zamian otrzymac¢ sadzonke byliny lub krzewu
ufundowane przez Szkétke Krzewow Ozdobnych pana Artura Tomiczka oraz drzewka owocowe starych odmian
pochodzace z kolekcji sadowniczej SOB;

12.00 Owoce i warzywa — akcja zorganizowana przez Agencje Rynku Rolnego majaca na celu promowanie
zdrowego zywienia i prawidtowych postaw spotecznych;

13.00 Seminarium — cztonkowie Polskiego Towarzystwa Mykologicznego w ramach otwarcia wystawy ,Grzyby —
mistrzowskie rzezby natury” przedstawig tajemniczy $wiat fungi, zwigzek grzybéw i drzew oraz kwestie ich
ochrony.

15.00 Prelekcja — ,Najezdzcy - rosliny inwazyjne w $rodowisku przyrodniczym” — o kim mowa? Ktore
z roslin sg inwazyjne? Jakie sg ich wiasciwosci, a jakie skutki wprowadzenia ich do $rodowiska? Na te i wiele
innych pytar odpowie nasza edukatorka, doktorantka Uniwersytetu Slaskiego Agnieszka Hutniczak:

16.00 Wreczenie nagréd w konkursie ,Zieloni Odkrywey” — czyli podsumowanie catorocznego konkursu

i wreczenie nagréd dofinansowanych ze $rodkéw WFOSIGW w Katowicach;
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Ponadto:

Wycieczka z przewodnikiem — kolekcje tarasowe w jesiennej odstonie i inne ciekawe zakamarki Ogrodu
Czerwonego (przy ul. 15 Grudnia) bedzie mozna zwiedzi¢ wraz z edukatorem tukaszem Fuglewiczem. Osoby
chetne do udziatu w wycieczce prosimy o zapisywanie sie (nr tel. 534 994 578) - liczba miejsc ograniczona, start
0 godz. 10.00, czas trwania ok. 1,5 h;

Nowa wystawa fotograficzna ,,Grzyby — mistrzowskie rzezby natury” — zorganizowana razem z Polskim
Towarzystwem Mykologicznym dofinansowana ze $érodkéw WFOSIGW w Katowicach. Wystawa odkrywa
tajemniczy $wiat fungi, pokazuje jego Scisty zwigzek ze Swiatem fauny i flory.

Trening biegowy — nadejscie jesieni niczego nie zmienia w dobrych nawykach ruchowych, ktére promujemy
przez okragty rok i dlatego na godz. 15.00 zapraszamy na So$nig Gore na kolejny ok. godzinny trening;

Kacik Ogrodnika — sadzi¢ juz w tym roku nie bedziemy, ale nasza ogrodniczka Joanna Dziwoki zaproponuje
dzieciom... ucieranie. A co z czym i w jakim celu przekonacie sie sami, odwiedzajac warsztat ziotowych inspiracii;
Kacik Kreatywny — ostatnie w tym roku $wieto przyrodniczo-ekologiczne nie moze sie oby¢ bez malowania
figurek gipsowych, ktére swymi kolorami z catg pewnos$cig doréwnajg barwom jesieni;

Rodzinna Strefa Ekologicznych Zabaw - tradycyjnie juz zapewni ruch, $miech oraz dobrg zabawe, gdyz
bedzie mozna rodzinnie lub indywidualnie sprobowac¢ swoich sit w wielu konkurencjach ruchowych;

Zgrana Rodzina — nadchodzace diugie jesienne wieczory to najlepszy czas na planszowki, jednak aby dobrze
wybraé, nalezy je najpierw wyprobowaé przed zakupem i sprawdzi¢ siebie oraz bliskich w zmaganiach
intelektualnych;

Kacik Zabaw - réwniez najmtodsi znajdg u nas co$ dla siebie i wsrod drewnianych, certyfikowanych zabawek
ekologicznych moga buszowac do woli;

Kawiarenka — w zaleznosci od aury zapraszamy na chtodzace lody badz rozgrzewajaca herbate z imbirem;
Kiermasz - na dziedzincu budynku gtéwnego otworzg swoje podwoje rekodzielnicy, ktorych stragany nacieszg

nie tylko oczy, ale pozwolg wzbogaci¢ domowe wnetrza o nietuzinkowe cuda i cudenka ©
CZEKAMY NA GOSCI ROWNIEZ W RAZIE NIEPOGODY!
Zapraszam,
Marzena Osmalak

kierownik Pracowni Slaskiego Kalendarza Ekologicznego
tel. 534 994 578



